
2024年 10月 
灘中学校・灘高等学校 

 

校内スクールカウンセリングに関するお知らせ 
 

本校では、2名のスクールカウンセラーが対応しております。気軽にご相談ください。 

大石 直子（おおいし なおこ） 
日時︓指定の月～木曜日 10︓10～17︓00（1回あたり 50分） 
 ※初回面談時のみ、曜日と時間帯を限定しています※ 
生徒の新規予約は ①月曜日 15︓10～ ②月曜日 16︓10～ ③火曜日 16︓10～ 
保護者の新規予約は ①水曜日 13︓10～ ②木曜日 13︓10～ 

坂本 真佐哉（さかもと まさや） 
日時︓指定の水曜日 13︓10～17︓00（1回あたり 50分） 
 
◆予約方法◆ 
「カウンセリング 空き状況」 サイト(※) にて予約の空き状況を確認していただき、 
カウンセリング予約専用メールアドレス（counseling@g.nada.ac.jp）宛に、テンプレートにある必要事

項を編集の上、送信して下さい。（『メール作成画面はこちら』をクリックしてお進み下さい） 
（※）・・・毎年学期初めに配布しています。 

 
＊必ず「学年・組・生徒氏名」を入れてください。（予約専用アドレスは日時調整のみに利用し、アドレス帳
への登録はいたしません。誰からのメールなのかわかるようにしてお送りください） 

＊「g.nada.ac.jp」からのメールを受信できるよう、お使いのメールアカウントの設定をご確認ください。（メー
ルが送信できず戻ってきてしまった場合、生徒の登校時に伝達またはご家庭へお電話させて頂きます） 

＊毎週金曜日にその週の受付を締め切り、遅くとも 1週間以内に全ての予約を振り分け返信いたします。直
前のご連絡には対応ができない場合があります。 

＊メールでのカウンセリング相談・カウンセラーへの転送は対応いたしませんのでご了承ください。 

◆キャンセル・変更は保健室へ電話でご連絡ください（電話受付 10時～16時）。 
（学校代表番号 078-411-7234 → 「保健室へ」 ）。 

◆天候不良などで休校（登校禁止）となった場合カウンセリングも中止とします。後日、日程変更連絡を
いたします。 

 

mailto:counseling@g.nada.ac.jp


1月 坂本 大石 2月 坂本 大石 3月 坂本 大石
1 水 1 土 1 土
2 木 2 日 2 日
3 金 3 月 ◎ 3 月 ◎
4 土 4 火 ◎ 4 火 ◎
5 日 5 水 ◎ 5 水 ● 生徒臨休

6 月 ● 6 木 卒業式 6 木 ◎
7 火 ◎ 7 金 ● 7 金 ●
8 水 ● 8 土 8 土
9 木 ◎ 9 日 9 日
10 金 ● 10 月 入試 10 月 ◎
11 土 11 火 入試 11 火 ◎
12 日 12 水 〇 ● 12 水 〇 ◎
13 月 13 木 代休 13 木 ● 生徒臨休

14 火 ◎ 14 金 ● 14 金 ● 生徒臨休

15 水 〇 ◎ 15 土 15 土
16 木 ◎ 16 日 16 日
17 金 ● 17 月 ◎ 17 月 ◎
18 土 入試 18 火 ◎ 18 火 ● 生徒臨休

19 日 入試 19 水 ◎ 19 水 〇 中学卒業式

20 月 代休 20 木 ◎ 20 木
21 火 ● 21 金 ● 21 金 ●
22 水 ◎ 22 土 22 土
23 木 ◎ 23 日 23 日
24 金 ● 24 月 24 月 ●
25 土 25 火 ◎ 25 火 ●
26 日 26 水 〇 ◎ 26 水 ●
27 月 ◎ 27 木 ◎ 27 木 ●
28 火 ◎ 28 金 ● 28 金 ●
29 水 〇 ◎ 29 土
30 木 ◎ 30 日
31 金 ● 31 月

〇・・・13：10～17：00（各50分）
◎・・・10：10～17：00（各50分）
●・・・出勤日

※3/24～28は高3（77回）生のみ対象
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